Hamburg

DAS TRAINING

Das Training bei “Madchen an den Ball” findet
bei jedem Wetter auf den FuBballplatzen

der mit uns kooperierenden Vereine statt.

Diese Standorte sind FuBballplitze, Bolzplatze
in Parkanlagen und Schulsportanlagen oder

Bezirkssportanlagen.

GRUBWORT

Gerade im VereinsfuBball sind Frauen nach wie vor
unterreprasentiert. Das wollen wir dndern. Denn der
Sport steht exemplarisch fiir viele Bereiche der
Gesellschaft, in denen Frauen unterreprasentiert sind.
Und gerade der vermittelt vieles von dem, was junge
Frauen fiir erfolgreiche Bildungswege brauchen:

Selbsthewusstsein, Verantwortungsbereitschaft,
Kreativitat und FairPlay.
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DIE IDEE

Ziel des Projektes ist es, niederschwellige
und breitensportbetonte Angebote nur fiir
Midchen zu schaffen. Die Personlichkeit der
Midchen zu starken als auch Teamgeist und
Integrationsbereitschaft zu fordern.

VEREIN

Ab 25. Marz immer Mittwochs
von 14:30 -16:30 Uhr

Anna Seliger
Projektidee
Auf der Anlage
DER VERBAND SC Europa von 1992 e. V.
Wir freuen uns, dass das Projekt Madchen an den Ball Beim Saaren 1, 22115 Hamburg
Eine Teilnahme ist nicht an die

nun auch in Hamburg umgesetzt wird. In Miinchen

konnte sich das Projekt pereits etablieren. Es setzt '8
dabei an, Vielfalt zu leben und Madchen den Zu- /" o zwei Stunden gebunden.
Better Banking . . .o
Spateres Bringen, friiheres
Abholen ist moglich.

gang zum Sportzu erleichtern. Wir freuen uns,
dass dieses Engagement dazu beitragt, den

MédchenfuBball in Hamburg weiter auszubauen.

Kt unterstiitzt unsere Ziele als Hamburger

Das Proje
FuBball-Verband: Den FuBball durch attraktive Angebote

fiir alle zu ermaglichen.

" Fiir alle Madchen ab 6 Jahren,
Trainings bei jedem Wetter.

HAMBURGER MADCHEN, KOMMT VORBEI BEI
“MADCHEN AN DEN BALL” UND ZEI
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Anderungen vorbehalten

TRAININGSTANDORT & TERMIN

GT ALLEN, WAS IHR DRAUF HABT!

GRUBWORT

Als Gesundheitscoach wissen wir: Sport besitzt eine
pesondere Kraft. Er hilt uns fit, starkt unser Selbst-
bewusstsein und verbindet uns mit anderen. Dabei

ht es nicht nur um die Bewegung, sondern auch um

ge
wertvolle Begegnungen und Erfahrungen. Das Projekt
au hier an. Denn es

,Madchen an den Ball setzt gen
[iidt Médchen ein, die Freude am Sport zu entdecken,
ganz ohne L eistungsdruck.

sam mit engagierten Vereinen schaffen wir

Gemein
ein Umfeld, in dem SpaB, Fair Play und Teamgeist im

kt stehen. ,Méadchen an den Ball” ist mehr

Mittelpun
als eine Investition in den Sport = €S ist ein wichtiger

Beitrag zur Persanlichkeitsentwicklung junger
Médchen. Denn sie lernen sich selbst besser kennen,

konnen sich einbringen und erleben wichtige Werte

wie Respekt und Zusammenhalt.

Ich freue mich darauf, mit der VIACTIV noch viele
weitere Mzdchen auf ihrem Weg zu begleiten = sowohl
auf als auch neben dem Spielfeld.

Bleibt am Ball und habt Spal!

Lena Geilenbriigge
VIACTIV Krankenkasse




	ManB-2026-4er-V1.04 - Hamburg_Innen.pdf



